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特集特集

知っトク情報知っトク情報
マイナ保険証とはマイナ保険証とは

在宅医療をご存じですか？在宅医療をご存じですか？

大阪暁明館病院はキリスト教精神に基づく全人的
医療を通して、地域住民が心の絆を実感できる病
院を目指します。

基本理念



特集 在宅医療をご存じですか？
在宅医療とは、通院が困難な方のご自宅や老人福祉施設などを、医療従事者が
訪問して行う医療活動です。当院でも医師や看護師などがご自宅にお伺いし、
暮らし・健康をサポートする訪問サービスを実施しています。

内科・泌尿器科・皮膚科・呼吸器内科などの医師がご
自宅にお伺いし、診察・お薬の処方などを行います

医師による訪問診療

栄養状態や生活習慣に適した、食事等の栄養管理を
行います

訪問栄養指導

看護師がご自宅で、点滴などの処置や、療養上
のお世話を行います

訪問看護

詳しくは患者相談窓口まで

【相談場所】1F 正面玄関前（患者相談窓口）
【受付日時】平日:8:30-15:00　土曜:8:30-11:30

（代表）06-6462-0261

訪問医療により、通院による負担を軽減できます
ご自宅でのサポートをお考えの方は、ぜひお気軽にご相談ください

理学療法士・作業療法士・言語聴覚士が訪問し、運動機能
や日常生活で必要な動作が行えるようにサポートします

訪問リハビリテーション



フリートーク

窓口にマイナンバーカードをお持ちいただくと、簡単に
保険証登録ができますので、お気軽にお声がけください。

知っトク情
報

マイナ保険証とは
　2024年12月２日以降、健康保険証は発行されなくなりました。
これからは、マイナンバーカードの健康保険証利用（マイナ保険証）が基本と
なります。
　マイナ保険証は、過去の健康診断等の医療情報やお薬情報などが連携される
ため、スムーズでより良い医療を受けることができます。手続きなしで高額療
養費の限度額を超える支払いが免除されるようになり、また、マイナポータル
からe-Taxと連携することで、確定申告時に医療費控除が簡単にできます。

既存の健康保険証が失効し、マイナ保険証をお持ちでない方（マイナ保険証の利用登録を
していない方）は、「資格確認書」のご提示が必要になります。

看護部長

患者様との出会いを大切にし、「人を看る」

看護を心がけております。命を救うことはも

ちろん、不安や生活に寄り添い、心のこもっ

た信頼されるやさしいケアの提供に努めてい

ます。私たち看護師も、休日には趣味を楽し

むなどリフレッシュを忘れず、皆様に最善の

ケアを提供できるよう日々精進しておりま

す。当院で出会う全ての方々に、心からの看

護を届けられるよう、これからも尽力してま

いります。

かけはし ちづる

梯　千鶴 2009年入職
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救急搬送時の持ち物の確認
□マイナンバーカード□診察券
□服用中のお薬・お薬手帳□現金（3万円程度）□靴・上着

□緊急連絡先のメモ

持ち物リスト

2025年　スケジュール（氏名は演奏者）
第113回　1月11日　三浦 優子
第114回　1月25日　岩佐 智子
第115回　2月8日　小榑 由布子
第116回　3月8日　椿本 京

パイプオルガンコンサート
場所：病院1階　インマヌエルホール
時間：14:00 ~
参加費：無料

病院からのお知らせ

演奏曲は前日までにWebサイト
のお知らせにて告知します→

どなたでもご鑑賞いただけます！
オルガンの音が皆さまの心の癒しとなりますように。

表紙の写真
大きなクリスマスツリーの上にお月様のような梅田スカイビル展望台の光。幻想的でダイナ
ミックなクリスマスの情景です。（Funa　診療部・医師）

無事に第2号を発刊することができました。特集は、来年の「2025年問題」に関連して在宅医療で
した。在宅医療によって、1人でも多くの方が住み慣れた土地で住み続けられたらと思います。
年末年始、ご体調を崩さぬようお過ごしを。（R.H　法人本部・看護部(兼務)）

編集後記

次回は3月（春号）発行予定です

救急車を呼んだとき、到着までの間にご用意いただきたいものが
あります。
マイナンバーカードや診察券、今飲んでいるお薬・お薬手帳、
現金、靴・上着などが必要です。診察時間外であることや、検査
や入院の可能性などを考慮し、3万円程度の現金の準備をおすすめ
します。
また、今までの受診歴やお薬など、治療に必要となる情報や、
普段から必要なものをまとめてリストにしておくと、いざという
ときに慌てず、安心です。

公式Webサイト
https://www.gyoumeikan.or.jp

社会福祉法人大阪暁明館　大阪暁明館病院
〒554-0012　大阪府大阪市此花区西九条5丁目4-8
TEL：（代）06-6462-0261　FAX：06-6462-0362
診察受付時間：(午前)8:30～11:30　(午後)12:45～15:00
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